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Bienvenue'!
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Quel est le premier mot qui vous vient a

!)'esprit quand on parle de consentement




FORMATION CONSENTIS

NOTRE OBJECTIF

Vous sensibiliser a la prise en charge de la personne victime
de violences en

e soutenant un.e survivant.e d'agressions sexuelles
e connaissant la procedure interne pour rapporter les faits



FORMATION CONSENTIS

NOTRE AGENDA

e Check-in, objectifs principes de fonctionnement

e Bloc A:violences sexuelles, de quoi parle-t-on ?

e Bloc B: Participer a une maraude contre les violences sexuelles
e Exercice Participatif : Mises en situation

e Questions / Réponses

e Kit de mobilisation

e Conclusion
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Pleine Bienveillance, Co-responsabilité Participation
présence non-jugement active
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BLOCA

Violences sexuelles : de quoi parle-t-on ? @
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FORMATION CONSENTIS

Délais de prescription

Crimes
20 ans
" Agression
sexuelle Dalite
6 ans
*1an

Contraventions
1an



avants

acteurs

Sur <= 15 ans ou sur
personne vulnerable

par la-e partenaire
mise en contact par
Internet

en presence d'un mineur

FORMATION CONSENTIS

alcool, produits
stupéefiants, arme

substance administréee a la
victime, a son insu

Sur une personne qui se
livre a la prostitution

autorite




FORMATION CONSENTIS

fications juridiques

Viol - article 222-23 du code pénal

Sanction : 15 ans demprisonnement

1 2

Tout acte de _
pénétration sexuelle Cor_nm|s avec
commis sur la violence,

personne d'autrui ou contrainte, menace

sur la personne de ou surprise
lauteur-ice

ON Exemple : Pénétrer le vagin, lanus ou la bouche avec une partie du
Y COrps ou un objet sous contrainte




FORMATION CONSENTIS

fications juridiques

Agression sexuelle - article 222-22 du code pénal
Sanction : 5 ans demprisonnement et 75 000€ damende

1 2

Commise avec
violence, contrainte,
menace ou surprise

Toute atteinte

sexuelle

. Exemple : Mettre une main aux fesses par surprise




FORMATION CONSENTIS

fications juridiques

Agression sexuelle - article 222-22 du code pénal
Sanction : 5 ans demprisonnement et 75 000€ damende

5 zones

- Fesses

-  Sexe

- Seins

- Bouche

- Entre les cuisses

N




FORMATION CONSENTIS

fications juridiques

Harcelement sexuel - article 222-33 du code pénal

Sanction : 2 ans demprisonnement et 30 000€ damende

1 2 3

Portent atteinte
aladignité du
fait de leur
caractére
dégradant ou
humiliant

Créent une
situation
intimidante,

Répéteés
Propos ou ou
comportements a Imposes a une
connotation méeme victime par
sexuelle ou sexiste plusieurs
personnes

hostile ou
offensante

Exemple : Mettre une main aux fesses par surprise



FORMATION CONSENTIS

fications juridiques

Harcelement sexuel - article 222-33 du code pénal

Sanction : 2 ans demprisonnement et 30 000€ damende

1 2

User dune forme de
pression grave dans le

Le caractére répétitif
n'a pas a étre

but reel ou apparent e .
caracterise

d'obtenir un acte de
nature sexuelle

2y  Exemple : « Tu viens chez moi et on verra ensuite pour
. m
¥ changer ta note »




FORMATION CONSENTIS

fications juridiques

Injure publique™ a caractére sexuel / sexiste -
article 33 de la loi presse de 1881

Sanction : 1 an demprisonnement et 45 000 € euros damende

1 2 3

Pouvant étre entendue
Liée ausexeou a ou lue par un public*
'orientation sexuelle

Expression
outrageante ou

méprisante “Par voie de presse, sur les
réseaux, face a un public

indetermine

g2 Exemple : Insulter quelquun de « sale pute » sur
¥ facebook




FORMATION CONSENTIS

fications juridiques

Outrage sexiste - article 621-1 du code péenal

Sanction ; Contravention de 4éme classe

Porte atteinte a la
dignité du fait de son

Propos ou
comportement a

Créer une situation
intimidante, hostile

caractére degradant
ou offensante

ou humiliant

connotation sexuelle

k. Exemple : « Tes bonne », « Salope »

m
IJ_V\



FORMATION CONSENTIS

fications juridiques

A main levée, comment qualifieriez-vous une fellation forcée ?

a) Agression sexuelle

b) Viol

c) Outrage sexiste

OoN




FORMATION CONSENTIS

fications juridiques

A main levée, comment qualifieriez-vous une fellation forcée ?

a) Agression sexuelle

b) Viol

c) Outrage sexiste

OoN




FORMATION CONSENTIS

fications juridiques

A main levée, comment qualifieriez-vous laction dun frotteur
(exemple : frottement du sexe de cette personne contre une
cuisse) ?

a) Agression sexuelle

b) Viol

c) Outrage sexiste

OoN




FORMATION CONSENTIS

fications juridiques

A main levée, comment qualifieriez-vous laction dun frotteur
(exemple : frottement du sexe de cette personne contre une
cuisse) ?

a) Agression sexuelle

b) Viol

c) Outrage sexiste

OoN







FORMATION CONSENTIS

entement




Les 5 points du

consentement

Enthousiaste Libre et éclairé Spécifique

CYUIDPI
P




FORMATION CONSENTIS

entement
usiaste

Peut-étre...

Jaime qu'on me
touche la et la.. et
aussi la

Jai envie de ca

éa te dirais
dessayer ?

(Pas de Qui)




entement
et eclaire

Céder n'est pas
consentir
0 La dette sexuelle

FORMATION CONSENTIS

IEL ACCEPTE
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EL PEUT DECIDER
LIBREMENT DE
RESTER OV DE
PARTIR
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entement

et eclaire

Personne consciente de ce quelle fait

Personne inconsciente, endormie,
qui fait un bad trip

Personne qui a du mal a s'exprimer, a
se déplacer, avec des troubles de la
meémoire

FORMATION CONSENTIS

Reconnaitre une
personne trop intoxiquée

Difficulté a s’exprimer, a
se déplacer
Somnolence, trouve de
la mémoire, jugement
altéré



FORMATION CONSENTIS

entement
fique

Consentir
Consentir a une ¢ a d'autres

activite activites

Est ce que tu

veux plus ?
Non, je
veux juste
tembrasser




FORMATION CONSENTIS

entement
sible

PAS DE SOUCI,
LE CONSENTEMENT
EST REVERSIBLE |

Consentir Consentir

une fois a chaque fois

/. DATTIRANCE,
ATTIRANCE POUR
. L'AUTRE AU CQURS
) DE LA SOIREE:
25/
=2 HEURE

20+ 00 3

@CONSENTISINFO



entement

e

Consentir a
une activité
sexuelle
protégée

FORMATION CONSENTIS

Consentir a une
activite sexuelle
non protegee

Le stealthing



FORMATION CONSENTIS

entement

Le consentement sexuel nest pas valide si ton ou ta partenaire
est...

a) Trop enthousiaste

b) Trop intoxiquee

c) Endormie




FORMATION CONSENTIS

entement

Le consentement sexuel nest pas valide si ton ou ta partenaire
est...

a) Trop enthousiaste

b) Trop intoxiquee

c) Endormie




FORMATION CONSENTIS

entement

Comment appelle-t-on le fait de se sentir redevable dune
activite sexuelle en échange d'une faveur ?

a) Frustration sexuelle

b) Culpabilite

c) Dette sexuelle




FORMATION CONSENTIS

entement

Comment appelle-t-on le fait de se sentir redevable dune
activite sexuelle en échange d'une faveur ?

a) Frustration sexuelle

b) Culpabilite

c) Dette sexuelle




FORMATION CONSENTIS

entement

Quel terme est utilise pour designer laction de détériorer un
préservatif sans laccord de son ou sa partenaire ?

a) Slipping

b) Stealthing

c) Sliding




FORMATION CONSENTIS

entement

Quel terme est utilise pour designer laction de détériorer un
préservatif sans laccord de son ou sa partenaire ?

a) Slipping

b) Stealthing

c) Sliding




FORMATION CONSENTIS

Participer a une maraude contre les violences
sexuelles

& 7







FORMATION CONSENTIS

5t-ce qu’une situation
ematique ?

e Les propos ou comportements discriminatoires (sexistes, racistes,
LGBTQlphobes, validistes..)

e Les violences sexuelles (harcelement sexuel, agression sexuelle,
viol..)

e Le non-respect du consentement et les micro-agressions



CONFERENCE CONSENTIS

du témoin ou effet
tateur”

e Dilution de la responsabilite
e Apprehension de levaluation

e Influence sociale

La diffusion des informations concernant les mécanismes de leffet du
temoin permet de leviter.

0O NS Source : Arthur L. Beaman, P. Joe Barnes, Bonnel Klentz et Betty McQuirk, « Increasing Helping Rates Through
S \_\m Information Dissemination: Teaching Pays », Personality and Social Psychology Bulletin (en), vol. 4, no 3, 1978, p.
/1 406-411



CONFERENCE CONSENTIS

pbstacles a la prise de
5ion

e Peur de casser lambiance
e Peur détre ridicule, de se tromper
e Peur de manquer de legitimite
Solution ? Demander a la personne qui a lair davoir besoin daide si tout va

bien.
"Est-ce que cette personne te derange ?"






FORMATION CONSENTIS

eéthode des 5D

DISTRAIRE DELEGUER DIRIGER DOCUMENTER DIALOGUER

Source : Association Hollaback!




Je distrais la personne
malveillante en prétendant
étre lami-e de la victime ou
en deétournant le focus sur
autre chose.

FORMATION CONSENTIS

THE 5 Ds OF BYSTANDERINTERVENTION

DISTRACT

@*%(@*(@(*@r&(**
&H#$#4? #$@HS...

Take an indirect approach to de-escalate
the situation.

@*%(@*(@(*@r&(**
&H#$442 #S@HS...

Excuse me, do you
know what the next
stop is?
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uer

THES5 Ds OF BYSTANDER INTERVENTION

@*%(@*(@(*ar&(**
&HSHH? #S@HS...

DELEGATE

Get help from someone else

@*%(@*(@*a@*&(**
&#$842 #$@¥S...

Ny

e Je déelegue aux autres
féetardes et pendant ce
temps jappelle a laide (le

personnel de  securite, \
lorganisateur-ice..) N |

Find s

000000

ke a b

O hollabacﬁ#




THES5 Ds OF BYSTANDER INTERVENTION

DIRECT

Assess your safety first. Speak up about the
harassment. Be firm and clear.

Je dirige linteraction et
confronte la personne
malveillante en nommant
lacte (par exemple “ce que
tu as dit est lesbophobe”). Je
massure de ma propre
sécurité en amont (le tout n'
etant pas de faire plus de
victimes..)

That's inappropriate.
Leave them alone.

FORMATION CONSENTIS

%A@ @HHS%AS %!
@¥$% 8% @% &!

hollaback!



FORMATION CONSENTIS

menter

THE 5 Ds OF BYSTANDERINTERVENTION

DOCUMENT ) ... .

situation ifit’s safe.
It can be helpful for the target to have a video
of the incident. Laws about recording in public

vary, so check local laws first. 2N@##$%#$ %N
@S%NS%? @% &!

e Je documente (si une
personne assiste déja la
victime) en prenant par | (@EEEE
exemple une photo ou vidéo. Y

TIPS FOR DOCUMENTING
PUBLIC HARASSMENT

- Keep a safe distance

supporting them.

hollabaclk!




FORMATION CONSENTIS

guer

THES Ds OF BYSTANDER INTERVENTION

e Je dialogue et soutiens la
victime aprés coup, méme si
je nai pas su/pu reagir sur le
moment. Je lécoute, la
rassure et la redirige si
besoin.

OoN




FORMATION CONSENTIS

bonus

e Je delaisse mon égo ! Intervenir est formidable et contribue a
instaurer une culture du consentement dans les milieux festifs :
Jinterviens pour aider une personne, pas pour avoir un trophee,
obtenir des faveurs ou impressionner les autres.







FORMATION CONSENTIS

arge emotionnelle

Intervenir peut étre emotionnellement difficile.

0 800 05 95 95 : Numeéro dappel gratuit du Collectif Féministe
contre le Viol (ouvert du lundi au vendredi de 10h a 19h).

Tchat de En Avant Toutes (anonyme, sécurise, gratuit), ouvert du
lundi au mercredi de 15h a 18h et le jeudi et vendredi de 15h a 20h
(fermé les jours féries).






FORMATION CONSENTIS

en Situation

Situation 1:

Lors d'une maraude, vous voyez un frotteur
sur la piste de danse. Sa victime au moment
ou vous le voyez faire ne sen rend pas
compte.

Que faites-vous ?

Situation 2 : Lors dune maraude, vous voyez
une personne vulnérable (somnolence,
vomissements, difficultées a se deéplacer et
communiquer) entourée dun groupe de
personnes. Vous nétes pas sure guiels sont
ensemble.

Que faites-vous ?







Kit de mobilisation

1

Va sur le site internet de

2

Retrouve tous les supports de formation (videos,
flyers, diapo..) pour tengager en milieu festif !



http://icicestcool.org/index.php/kit-mobilisation/

101 CEST
00L

LA CAMPAGNE ~ GUIDE EN LIGNE ~ FESTIVALS & LIEUX ENGAGES PARTENAIRES CONTACT

non aux violences

KIT MOBILISATION

#lciCestCooL

Nous allons réaliser, en partenariat avec I'association Consentis un « kit flash de mobilisation » (vidéo, documents...) qui sera disponible sur notre site
internet, pour pouvoir sensibiliser, notamment les bénévoles durant un temps limité (1h) avant un événement.

>> Ce kit sera disponible en mai 2021.

Vous pouvez télécharger notre kit visuel de communication.




@CONSENTISINFO




